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top proizvoda
za imunitet6
MARNYS® ROYAL PROVITE 5000 
(20 X 11ML BOČICA)

Superjaka formula za brzo 
podizanje imuniteta! 
Klinički dokazana efikasnost 
MATIČNE MLIJEČI u JEDINSTVENOJ 
DOZI od čak 3850mg, 
POLEN 550mg, PRČIŠĆENI 
PROPOLIS40mg.
Upotreba: Jedan(1) flakon 
dnevno, prije jela.

MARNYS PROPOLVIT DEFENS 
(20 X 10 ML BOČICA)

Kombinacija visokih doza, 
matične mliječi 1000MG, 
kolostruma1000MG, propolisa, B6, 
Reishi, Shitake...
NAJBOLJE ZA VAŠ IMUNITET!
Upotreba: Jedan(1) flakon 
dnevno,prije jela.

Herbalis VITAMIN D 3000 I.U. 
a120 cps.
Optimalna jačina Vitamina D u kapsuli.Vitamin 
D je neophodan za mnoge vitalne funkcije. 
Vitamin D3 igra važnu ulogu u postizanju čvrstih 
kostiju i zuba.
Upotreba: Jedna(1) kapsula dnevno uz čašu 
vode ili prema preporuciljekara.

KRAUTERHAUS SHII-TAKE 
(380mg) a180cps.
Shiitake tablete sadrže suhi ekstrakt Shiitake 
gljiva koje se u tradicionalnoj medicini koriste za 
povećanje snage
i vitalnosti organizma i jačanje imuniteta. 
Upotreba: 3-4 kapsule 3x dnevno, prije jela sa 
dosta tečnosti.

Krauterhaus REISHI EKSTRAKT 
a120 cps.
Reishi gljiva, snažan je imunostimulator, 
zahvaljujući sastojku betaglukan za kojeg su 
nova istraživanja dokazala da potiče proizvodnju 
imunoloških stanica. Upotreba:1-2 kapsule 2x 
dnevno sa dosta tečnosti.

Ekolofe LIPOSOMALNI 
VITAMIN C 100ml/250 ml
Vitamin C djeluje kao antioksidans te 
igra ključnu ulogu ujačanju imuniteta.
LIPOSOMALNI jer je apsorpcija bitna!
Upotreba:1 x 5 ml popiti ili pomiješati 
sa čašom vode ili soka.Prije upotrebe 
protresite.Potražite pakovanja 
100ml/250 ml



3   https://www.facebook.com/herbalis.ba/        https://www.instagram.com/herbalis.ba/ 

top proizvoda
za imunitet

top proizvoda
za djecu5

Marnys Protect junior 
20x10ml
Prirodna odbrana za Vaše mališane! 
Sadrži matičnu mliječ, vit. C, 
propolis i 12 vitamina za jačanje 
imuniteta djece i tinejdžera. Aroma 
šumskog voća.
Upotreba: Djeca od 4 do 6 godina: 
5 ml / dan. Djeca od 7 do 12 godina: 
7.5 ml / dan. Djeca starija od 12 i 
odrasli: 10 ml / dan. NAJSNAŽNIJA 
FORMULA NA TRŽIŠTU!

Dr.Muller 
multivitaminske 
gumene bombone 
a 60
Multivitaminske gumene 
bombone za djecu od 3 
godine. Sadrže: jod, vitamin 
B1, B2 ,B6, B12, vitamin C, 
biotin (doprinose normalnom 
metabolizmu energije te 
normalnoj funkciji nervnog 
sistema).
Upotreba: 3 gumene 
bombone dnevno.

Krauterhaus Kinder-Vitamin 
a240 tbl.

Specijalno formulisan sastav vitalnih 
mikronutrijenata kao što su prirodni vitamin C iz 
acerole. Upotreba: Tablete žvakati ili cuclati.
Djeca 4-9 godina dvije tablete dnevno.
Djeca starija od 10 godina 4 tablete dnevno.

Dr. Müller Medvjedići ® 
Tablete u obliku medvjeda sa vitaminom 
C sa okusima-crna ribizla,mandarina 
i limun. Upotreba: djeca od 3 do 6 
godina: 1 tabletu dnevno otopiti u 
ustima,od 7-10 godina 1-2 tablete, a 
odrasli i djeca od 11 godina 1-3 tablete 
dnevno otopiti u ustima.

Krauterhaus 
Vitamin D3-
1000 I.E.kapi 
30ml

Vitamin D za jača imunitet, 
smanjuje rizik od autoimunih 
bolesti i upala Krauterhaus 
D-kapi za djecu i odrasle sadrže 
vitamin D3 kolekalciferola, 
najaktivnijeg oblika vitamina 
D3 u kapima. Upotreba: 
Jedna(1) kap dnevno.

SASTOJCI u 100g u 1 gumenoj 
bomboni

Vitamin A 400mg 10mg

Vitamin D 240mg 6mg

Vitamin E 240mg 6mg

Vitamn C 240mg 6mg

Vitamin B1 240mg 6mg

Vitamin B2 240mg 6mg

Vitamin B6 240mg 6mg

Vitamin B12 240mg 6mg

Biotin 240mg 6mg

Jod 100mg 2,5mg

SASTOJCI u 100g u jednoj tableti

Vitamin C 12,3mg 200mg

SASTOJCI u 1 kapi %NRV

Vitamin D3 25μg 500

SASTOJCI u jednoj
tableti %NRV

Vitamin C 25,0mg 63

Vitamin E 2,6mg 43

Niacin 5,0mg 63

Vitamin B5 1,8mg 60

Vitamin B2 0,45mg 64

Vitamin B1 0,4mg 73

Vitamin B6 0,25mg 36

Folna kiselina 150,0μg 150

Biotin 7,5μg 30

Vitamin D 0,5μg 40

Vitamin B12 2,5μg 100

SASTOJCI u jednoj bočici %NRV

Matična mliječ 300mg .

Vitamin C 60mg 75

Propolis 50mg .

Niacin 18mg 113

Vitamin E 10mg 83

Vitamin B5 6 mg 100

Vitamin B6 2 mg 143

Riboflavin 1,6mg 114

Tiamin 1,4mg 127

Vitamin A 800μg 100

Folna kiselina 200μg 100

Vitamin D 5μg 100

Vitamin B12 1μg 40

Biotin 150μg 1300
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top proizvoda za
kardiovaskularni
sistem

6
FAIRVITAL VITAMIN B3 NIACIN 
100mg a 250tbl.
Podržava miran san, može pomoći kod depresije 
i napetosti, poboljšava opšte stanje organizma, 
djeluje kao antioksidans i pomaže stvaranju 
energije u tijelu.
Upotreba: 1 tableta dnevno uz obrok i puno 
vode.

FAIRVITAL RESVERATROL 100m 
a 90cps.
Resveratrol je poznat po svom 
antioksidativnom djelovanju i idealan je za 
uklanjanje slobodnih radikala izorganizma.
Upotreba:
1 kapsula dnevno uz obrok i punovode.

Herbalis Bijeli luk, glog, imela
a 480cps.
Ekstrakt bijelog luka, gloga i imele podržavaju 
funkciju srca i cirkulacije.
Upotreba:
2-3 kapsule 3 puta dnevno sa dovoljno 
tečnosti.

Krauterhaus HERZFIT 
a 180cps.
Bijeli luk, glog, B1, B2 i B12 za 
očuvanje normalne funkcije srca i 
cirkulacije.
Upotreba:
3x1kapsula dnevno uz dosta 
tečnosti.

Natures Finest 
GINKO BILOBA U PRAHU 
125g
Ginkgo poboljšava protok krvi, 
djeluje i kao antioksidans tepomaže u 
spriječavanju vaskularnih oštećenja.
Upotreba: 3 – 6 g (1 mala kašika). 
Promiješajte u vodi, čaju,jogurtu, voćnom 
ili povrtnom soku.

Herbalis Q10 200mg 
a 90cps.
Svaka kapsula sadrži 200mg 
prirodnog Q10.
Upotreba: jedna (1) kapsula 
dnevno sa dosta tečnosti, prije 
obroka.
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FAIRVITAL CALCIUM-
MAGNESIUM CITRAT a180 caps.
Najbolja apsorpcija kalcija imagnezija jeste kada 
se uzimaju istovremeno. Citratni oblik kalcija i 
magnezija omogućava optimalnu apsorpciju.
Upotreba: Do 6 kapsula dnevno uz dosta 
tečnosti.

top proizvoda
za kosti, zglobove i mišiće5

Marnys ARTROHELP 
FORTEamp. 20x10ml
Kombinacija morskog kolagena, 
glukozamin sulfata, hondroitina, 
omege 3 i hijaluronske kiseline
u tečnom obliku za obnavljanje 
hrskavice, jačanje kostiju, bolju 
pokretljivost i protiv bolova.
Upotreba: popiti sadržaj 1 ampule 
dnevno, prije upotrebe promućkati.

NUTRISSLIM MAGNEZIJ PRAH a 
150g

Magnezijev citrat za 
optimalnu apsorpciju. 
Pomaže normalnom 
radumišića. Doprinosi 
normalnim psihološkim 
funkcijama.Također pomaže 
u održavanju zdravlja   
kostiju i zuba.
Upotreba: Preporučena 
dnevna količina je 5g 
(1 mjerica od 375 mg 
magnezija), otopiti u čaši 
vode.

NUTRISSLIM 
CALCIUM PRAH a 
150g.
Najkvalitetniji oblik kalcija-
800mg podozi. Kalcijev citrat 
pruža optimalnu apsorpciju. 
Upotreba: Preporučena 
dnevna količinaje 5g (1mjerica). 
Pomiješati u čaši vode.

HANOJU VITAMIN D3500 
I.U. a250 softgel

Hanoju Vitamin D 
5000 IU je pravi izbor 
ukoliko želite visoku 
dozuvitamina D sa 
odličnom apsorpcijom!
Upotreba: Jedna(1) 
softgel kapsula svakih 5 
dana sa čašom vode ili 
po preporuci ljekara.

Krauterhaus KALCIJ 
+VITAMIN D3 a 150 tbl.

Mudra kombinacija 
kalcija i vitaminaD3, 
za potporu zdravlja 
kostiju.
Upotreba: Popiti 
1(jednu) tabletu 
dnevno sa dovoljno 
tečnosti, uz jelo. 150 
tableta=dovoljno za 
150dana!

Krauterhaus Mg DIREKT u 
kesicama a 60 kom.

Magnezij 400mg direkt
prah semože uzeti 
bez tekućine i otapa 
se izravno u ustima. 
Ugodnog je okusa 
maline. Visoko doziran 
citratni oblik koji 
omogučava što bolju 
apsorpciju. Upotreba:
Jedna(1) kesica dnevno.
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top proizvoda za
dijabetes5

Natures Finest CEJLONSKI 
CIMET100g
Moderna istraživanja potvrđuju da 
cejlonski cimet ima izuzetno pozitivne 
učinke na zdravlje čovjeka. Naročito je 
koristan za snižavanje nivoa šećera
u krvi. Upotreba: Preporučeni dnevni 
unos 3g ili jedna kafena kašika.

Natures Finest
Sikavica BIO prah100g
Sikavica, Silybum marianum, je jedna od 
najboljih biljaka za zaštitu i detoksikaciju 
jetre.
Upotreba:
Preporučeni dnevni unos 3g ili jedna 
kafena kašika.

Natures Finest 
ERITRITOL ZASLAĐIVAČ 
500g

Erythritol je zaslađivač bezenergetske 
vrijednosti. Ima niski glikemijski indeks 
i vrlo malo utječe na porast šećera 
u krvi, te se njegova konzumacija 
preporučuje dijabetičarima, te svima 
onima koji brinu za zdrav život.

FAIRVITAL GARCINIA 
CAMBOGIA EXTRACT
500 mg a 90 cps.
Garcinia Cambogia pretvara suvišne šećere u 
tijelu uenergiju, smanjuje nakupljanje masti, 
istodobno aktivirajući gubitak masnoće, inhibira 
žudnju za hranom regulišući promet glukoze i 
izaziva produžen osjećaj sitosti.

Upotreba:
Tri kapsule dnevno iza obroka uz čašu vode.
Tri kapsule sadrže: Ekstrakt garcinia cambogia 1500mg od toga*
hidroksicitrična kiselina 900mg

Herbalis Cink 25mg a180cps.
Cink igra važnu ulogu u procesu proizvodnje 
inzulina. Upravo zato liječnici dijabetičarima vrlo 
često savjetuju uzimanje suplemenata cinka.
Upotreba:
jedna kapsula dnevno sa dosta tečnosti.
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top proizvoda za 
štitnu žlijezdu4

Krauterhaus SELEN100μg a 180 
caps.
Selen je esencijalni element u tragovima kojeg 
naše tijelo treba u malim količinama za uredno 
funkcionisanje imunološkog sistema i štitne 
žlijezde.
Upotreba: Jedna (1)kapsula dnevno uzdovoljno 
tekućine.

Krauterhaus JOD a 180 cps.
Morska alga Fucus jod kapsule 
sadrže jod koji doprinosi
normalnoj proizvodnji hormona 
i normalnoj funkciji štitnjače, 
normalnom funkcioniranju 
živčanog sistema i normalnom 
metabolizmu stvaranja energije.
Upotreba: Popiti 1-2kapsule 
dnevno sadovoljno tekućine, uz 
jelo.

Natures Finest KELP 
u prahu a 250g.
Kelp je poznat i po svom 
bogatom sadržaju joda, koji 
je važan element za pravilno 
funkcionisanje štitnjače.
Upotreba: 1-3 puta dnevno po 
1/4 kašike, može se staviti u bilo 
koje jelo.

FAIRVITAL SELEN METIONIN 
200μg a60 tbl.
Visokodozirana suplementacija selenom je 
posebno korisna za pacijente sa Hashimoto 
tireoiditisom. Kod ovih pacijenata selen pomaže 
smanjenje antitireoidnih antitijela,te poboljšava 
ultrazvučnu strukturu štitne žlijezde.
Upotreba: Odrasli 1 tableta dnevno uz obrok i 
puno vode.

Natures Finest
LIVER CLEANSE 
SUPER DRINK a 
125g
Maca - andski prah za 
hormonalnu ravnotežu.
Upotreba: Preporučen 
dnevni unos je 3–5 grama. 
Dodatno se preporučuje, 
da se maca uzima ujutro.

FAIRVITAL L-GLUTATION 
250 mg a120caps.
Glutation je najvažnija tvar u 
detoksikacijskom metaboličkom 
putu drugefaze koji se odvija u jetri. 
Upotreba: 1 kapsula dnevno uz 
obrok i puno vode.

Marnys Tečni vitamin 
B6 a 30 ml.
Vitamin B6 – piridoksin adermin 
(hidrosolubilan). Odsustvo vitamina 
B6 potpomaže masnu infilitraciju 
jetre, kao i druge ozbiljne smetnje 
Upotreba: Uzimati 0,5 ml dnevno, 
poželjno ujutru.

FAIRVITAL 
Vitamini za jetru a 60 tbl.
Optimizirani recept sa glutationom – 
pomaže detoksikaciji jetre, podržava 
regeneraciju, sa artičokom i zelenim 
čajem, visoksadržaj silimarina u 
ekstraktu mlijeka čička. Upotreba: 
Odrasli uzimaju 2 tablete Dnevno 
podijeljene u obroke s puno vode.

top proizvoda 
za jetru4



98 Više informacija potražite na: www:herbalis.ba         Podrška - Viber/Whatsapp +387 62 558 435

top proizvoda
za hormone6

Kräuterhaus 
ULJE NOĆURKA a200cps.
Uspješno se primjenjuje za ublažavanje 
predmenstrualnog sindroma i olakšavanje 
tegoba menopauze (smanjuje učestalost 
noćnih znojenja, navala vrućine i 
hladnoće)
Upotreba: do 6cps. dnevno.

Kräuterhaus 
ČUREKOT 500mg a 180cps.
Sjeme ćurekota sadrži više od stotinu 
sastojaka koji pozitivno utječu na 
zdravlje. Nezasićene punomasne kiseline, 
koje su sadržane u ćurekotu, potrebne 
su kao gradivne materije za tkivne 
hormone.
Preporuka za upotrebu: kao prevencija 
i kod blažih tegoba, odrasli uzimaju 3 
puta po 1 kapsulu dnevno nakon obroka. 
Kod težih zdravstvenih problema 3×2 
kapsule dnevno. Djeca od 3 do 9 godina 
1 kapsula dnevno.Djeca od 9 do 15 
godina 3×1 kapsula dnevno.

Natures Finest
MACA BIO PRAH 100G
Maca - andski prah za hormonalnu 
ravnotežu.
Upotreba:
Preporučen dnevni unos je 3–5 
grama. Dodatno se preporučuje, da 
se maca uzima ujutro.

FAIRVITAL MELATONIN 
1,5mg a60 cps.
Melatonin - hormon spavanja kojeg luči 
epifiza. Ovaj hormon izuzetno je važan, 
daje nam signale kada je vrijeme za 
spavanje, a kada za najveću aktivnost.
Upotreba: Za spavanje: Odrasli 1 kapsula 
dnevno  neposredno prije odlaska u krevet 
sa puno vode.

FAIRVITAL L-TIROZIN 
500mg a90 cps.
L-tirozin je posebna aminokiselina 
koja je osnovni građevni blok za 
sintezu hormona štitnjače tiroksina i 
trijodtirionina i stoga je izuzetno važna 
za energetski metabolizam.
Upotreba: 3×1 kapsula dnevno uz čašu 
vode.

FAIRVITAL 7-KETO DHEA 
100mg a60 cps.
7-Keto-DHEA povećava aktivnosti 
štitnjače i podržava funkciju 
imunološkog sistema. Smanjuje nivo 
kortizola i na taj način spriječava 
razgradnju mišića.
Upotreba:
1 kapsula dnevno uz obrok i puno vode.
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top proizvoda
za hormone

Natures Finest
BIO DETOX PRAH 125g
Ekološka mješavina super namirnica 
DETOX za čišćenje tijela
sadrži 5 pažljivo izabranih super 
namirnica, kojes u 100% čiste i 
neobrađene, bez hemikalija, boja, 
aroma, pesticida, konzervansa ili bilo 
kakvih drugih dodataka.
Upotreba: 5g 1-2x dnevno dodati u 
napitak po želji.

Natures Finest
COLON CLEANSE 125g
Colon Cleanse je napitak ugodnog okusa 
narandže. Sadrži mješavinu super hrane 
koja povoljno utiče na rad probavnog 
trakta. 
Upotreba: Preporučena dnevna količina 
je 1(jedna) mala kašika (5g).Pomiješati u 
čaši vode.

Marnys
L-KARNITIN 2000mg 20x11ml

Za psihičke i atletske 
performanse. Svaki 
flakon sadrži 2000mg 
L-karnitin koji poboljšava 
utrošak masti organizma. 
Upotreba: Jedna (1) 
bočica prije doručka, 
poželjno na prazan 
želudac.

Marnys LIPOHELP a 60 cps.
MARNYS® LIPOHELP,
sadrži monakolin K iz 
crvene riže (Monascus 
purpureus), koji pomaže 
u održavanju normalnog 
nivoa holesterola u krvi.
Upotreba: Uzimati
dvije kapsule dnevno.

top proizvoda za
metabolizam6

MARNYS DRENACEL DIET  
a 250ml
Marnys Drenacel napitak je mješavina 
koncentrata soka od ananasa, jabuke, 
papaje i grejpa. Također sadrži 
L-karnitin, jabučni ocat i zeleni čaj, te 
uspješno eliminiše tečnost i masti iz 
organizma.
Upotreba: Razblažiti 10 ml u 1 L vode.
Piti tokom cijelog dana u trajanju od 
30 dana.

Natures Finest BIO GOOD 
MORNING PRAH a 125g
Mješavina GOOD MORNING nudi idealnu 
potporu za zdrav i aktivan način života. 
Osigurava cjelodnevnu podršku organizmu, 
tijelo puni energijom, vitalnošću, te ga
štiti od svakodnevnog stresa.
Upotreba: Preporučena dnevna količina je 5 
g oz. 1čajna kašika 1-2 puta dnevno. Dodamo 
u smoothie ili bilo koji drugi zdravi napitak.



1110 Više informacija potražite na: www:herbalis.ba         Podrška - Viber/Whatsapp +387 62 558 435

top proizvoda
za kožu5
FAIRVITAL 
HIJALURONSKA KISELINA 
200 mg a 60 caps

Jedan od najvrjednijih sastojaka u našoj koži je 
zasigurno hijaluronska kiselina koja igra ključnu 
ulogu u hidrataciji kože.
Upotreba:
Odrasli 1 kapsula dnevno uz obrok i puno vode.

MARNYS® 
BEAUTY IN & OUTELIXIR

Beauty In & Out sadrži morski kolagen, vitamine, 
minerale i ulja masline, boražine i lososa. ”Beauty” 
za Vašu kožu, kosu i nokte.
Upotreba:
Jedna bočica dnevno, najbolje ujutro.

FAIRVITAL 
KOLAGEN 1000 mg a 180tbl. Kolagen

Kolagen kao osnovna komponenta dermisa, 
donjeg sloja kože je glavna supstanca koja koži 
daje zategnutost, održava mladolikost i zdrav 
izgled.
Upotreba: Odrasli do 4 tablete dva puta dnevno 
natašte s puno vode.

Kräuterhaus 
Vitamin E 200 I.U. a240 cps.
Vitamin E pomaže koži u zadržavanju prirodne 
vlažnosti, pa je vrlo dobar za osobe s izrazito 
suhom kožom. Usporava starenje kože, smanjuje 
umor, te djeluje kao kolagen - koža se pomlađuje 
i postaje zategnutija.
Upotreba:
1 kapsula dnevno sa dovoljno tečnosti.

FAIRVITAL ANTI-AGING SERUM 
SAHIJALURONSKOM KISELINOM.
Hijaluronska kiselina je najefikasnije sredstvo za 
borbu protiv malih i velikih bora na predjelu lica, 
vrata i dekoltea.
Upotreba: Nanesite serum na očišćenu kožu 
dvaputa dnevno i nježno umasirajte.
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top proizvoda
za kožu

Top proizvodi
Vitamin C

HERBALIS VITAMIN C 1000 mg a 
180 tbl. RETARD
Ovaj vitamin C sa vremenskim otpuštanjem se 
oslobađa tokom perioda od 6-8h i obezbjeđuje tijelu 
optimalnu količinu vitamina C u toku dana. SASTAV: 
Vitamin C, hidroksipropilmetilceluloza, magnezijum 
stearat, silicijum dioksid. UPOTREBA: 
jedna-dvije tablete dnevno uz čašu vode.

Krauterhaus  
VITAMIN C S VREMENSKIM 
OTPUŠTANJEM a 120tbl.
Svaka tableta sadrži 300 mg vitamina C. Vitamin C se 
polako otpušta i time snabdijeva tijelo mnogo sati 
sa optimalnom količinom vitamina C, neophodnim 
za jačanje imuniteta. SASTAV:  Vitamin C 42%, 
punilo saharoza, cink sulfat, mikrokristalna celuloza, 
kukuruzni škrob, magnezij stearat, talk. UPOTREBA: 
1 tableta dnevno prije doručka.

NUTRISLIM VITAMIN C 
1000 mg PRAH a 150 g DRINK

Vitamin C u prahu za 
optimalnu apsorpciju. 1000 mg 
vitamina C po porciji. SASTAV: 
maltodekstrin, askorbinska 
kiselina, eritritol, prirodni 
okus limuna, sredstvo protiv 
zgrušnjavanja, bambusova 
vlakna u prahu.
UPOTREBA: 5 g dnevno otopiti 
u čaši vode i popiti.

NUTRISLIM BIO 
ŠIPKOV PRAH 250 g
Šipak sadrži vitamin C, 
ublažava osteoartrozu, djeluje 
imunoprotektivno, ublažava 
prehladu, gripu i druga oboljenja. 
SASTAV: Šipak prah 100%
UPOTREBA: Sa jogurtom, toplom 
vodom, za smoothie, može se 
dodati u sladoled ili umiješati u 
pahuljice.

Ekolife VITAMIN C LIPOSOMAL a250ml
Ekolife VITAMIN C LIPOSOMAL a100ml
Ekolife LIPOSOMALNI VITAMIN C 750 mg 250 ml
Liposomalni VITAMIN C, ima povećanu bioraspoloživost. Dolazi 
u jačini od 500mg i 750mg,sa okusom narandže i ananasa. 
Upotreba: 1 x 5 ml popiti ili pomiješati s čašom vode ili soka. Prije 
upotrebe protresite. Potražite pakovanja 100ml/250 ml.

Krauterhaus Vitamin C - 600 
SUPRA a 180 caps.
Svaka tableta sadrži 600 mg vitamina C. 
SASTAV: Vitamin C, punilo saharoza, g. želatin, 
cink sulfat, mikrokristalna celuloza,kukuruzni 
škrob, magnezij stearat. UPOTREBA: 1 tableta 
dnevno prije doručka.
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Top proizvodi
Selen
Krauterhaus 
SELEN 100μg a 180 cps.

Biološka uloga selena primarno se odnosi 
na izgradnju proteina. Selen se ugrađuje 
u više proteina u tijelu, koje nazivamo 
selenoproteinima (npr. glutation-peroksidaza) 
a koji imaju brojne antioksidativne i 
protuupalne funkcije u organizmu. SASTAV: 
(punilo) kalcijev karbonat, krompirov škrob, 
maltodekstrin, želatinska kapsula (gov. 
želatin), tvar protiv zgrudavanja: magnezij 
stearat, natrijev selenit. UPOTREBA: 1 kapsula 
dnevno uz dosta tečnosti.

Krauterhaus 
SELEN 200 μg a 180 cps.

Između ostalog selen pomaže održavanju 
normalne kose i noktiju, normalnoj funkciji 
imunološkog sistema, normalnoj funkciji 
štitnjače, zaštiti stanica od oksidativnog 
stresa, te normalnoj spermatogenezi. SASTAV: 
(punilo) kalcijev karbonat, krompirov škrob, 
maltodekstrin, želatinska kapsula (gov. želatin), 
tvar protiv zgrudavanja: magnezij stearat, 
natrijev selenit. UPOTREBA: 1 kapsula dnevno 
uz dosta tečnosti.

Krauterhaus Immun Komplex a 90 cps.
Kapsule imunološkog kompleksa 
sadrže kombinaciju vitamina  i 
elemenata u tragovima, kao što je 
Selen, koji su značajni za aktivan 
imunološki sistem. SASTAV: 
mikrokristalna celuloza, željezo(II) 
glukonat, Vitamin C, želatina, cink 
glukonat, niacin, punilo maltodekstrin, 
kalcijum D-pantotenat, magnezijum 
stearat, vitamin B6 hidrohlorid, vitamin 
B2, folna kiselina, vitamin D3, natrijum 
selenit, vitamin B12. UPOTREBA: 1 
kapsula dnevno uz obrok sa dovoljno 
tečnosti.

FAIRVITAL SELEN METIONIN 200μg a 60 tbl.
Selen metionin se smatra dobrim izvorom 
selena i tijelo ga može učinkovito apsorbirati. 
Nedostatak selena može uzrokovati slabljenje 
antioksidativnog sistema uorganizmu, što može 
rezultirati narušavanjem imunološke odbrane 
organizma. Uz to, selen je važan za metabolizam 
i stvaranje hormona štitnjače. SASTAV: punilo 
mikrokristalna celuloza, selen metionin (sadrži 
0,5% selena) UPOTREBA: Odrasli 1 tableta 
dnevno uz obrok i čašu vode.

Krauterhaus Selen + ACE a 120 cps.
Kvalitetni dodatak prehrani sa prirodnim 
Selenom iz selenskog kvasca, plus vitamin C, E, 
provitamin A (karotenoidi) i magnezij. SASTAV:
magnezijum karbonat, g. želatina, vitamin C, 
selenski kvasac, vitamin Esukcinat, magnezij 
stearat, maslinovo ulje.
UPOTREBA: 1-2 kapsule dnevno sa dovoljno 
tečnosti.

NS Vitamin C+Se+Cink 150g prah 
Vitamin C u prahu za optimalnu 
apsorpciju. 1000 mg vitamina C 
po porciji. SASTAV: maltodekstrin, 
askorbinska kiselina, eritritol, 
prirodni okus limuna, sredstvo 
protiv zgrušnjavanja, bambusova 
vlakna u prahu.

UPOTREBA: 5 g dnevno otopiti u 
čaši vode i popiti.

NOVO!
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Top proizvodi
Vitamin D

Krauterhaus 				  
VITAMIN D3 1000 IU a 250 tbl.
Svaka kapsula sadrži 25 μg vitamina D3, što 
odgovara 1000 I.J. (internacionalnim jedinicima)
SASTAV: mikrokristalična celuloza (punilo), vitamin 
D3 (0,01%), magnezijev stearat, silicijev dioksid 
(sredstvo protiv zgrušnjavanja). UPOTREBA: Jedna(1) 
kapsula dnevno sa dovoljno tečnosti.

Krauterhaus 				  
VITAMIN D3 5.600 IU a 26 caps.
Vitamin D kapsule 5.600 I.U. sa sedmičnim  
otpuštanjem su idealan način da se zadovolje 
potrebe vitamina D za 7 dana samo jednom 
kapsulom sedmično! SASTAV: punilo, mikrokristalna 
celuloza, želatina, vitamin D3(0,03%), 
magnezijumstearat. UPOTREBA: Ukoliko nije 
drugačije propisano, jedna (1) tableta sedmično.

HERBALIS	  				  
VITAMIN D3 3000 IU a 120 cps.
Vitamin D 3000 I.J. kapsule a120, dodatak prehrani za 
nadoknadu vitamina D. SASTAV: punilo mikrokristalna 
celuloza, magnezij stearat, silicijev dioksid, goveđi 
želatin hidroksipropilmetilceluloza, holekalciferol.
UPOTREBA: Jedna (1) kapsula dnevno uz čašu vode 
ili po preporuci ljekara.

Fairvital 					   
VITAMIN D 5000 IU a 180 cps.
Vitamin D3 5000 ima optimalnu dozu D vitamina za 
osobe koje imaju povećane potrebe za vitaminom 
D. Visokodozni vitamin D u količini od 180 kapsula je 
najbolji omjer cijene, kvaliteta i kvantiteta! SASTAV: 
mikrokristalna celuloza, hidrokspropilmetilceluloza, 
L-leucin, holekalciferol UPOTREBA: 1 kapsula svakih 5 
dana uz čašu vode ili po preporuci ljekara.

Krauterhaus 
VITAMIN D3 1.000 IU a 30 ml

Vitamin D u kapima, naziva se još i sunčev 
vitamin, nezaobilazan je u stvaranju dobrog 
imuniteta, pravilnom funkcionisanju srca i 
štitnjače, za zdravlje mišića i nervni sistem. 
Svaka kap sadrži 25 μg vitamina D3 koja 
odgovara 1.000 I.U. SASTAV: Suncokretovo 
ulje, vitamin D. UPOTREBA: Jedna (1) kap 
dnevno.

EKOLIFE LIPOSOMALNI VITAMIN 
D3 2000 IU a 60 ml

Za redovan i optimalan unos vitamina 
D3 je neophodan pogodan oblik za 
olakšanu apsorpciju. Ekolife vitamin 
D3 je visokokvalitetan proizvod sa 
jedinstvenom formulacijom koja 
osigurava maksimalnu iskoristivost 
vitamina D u organizmu! SASTAV:
glicerol, etanol, kalijev sorbat, 
vitamin D3-holekalciferol, prirodna 
aromamarelice, vitamin E. UPOTREBA: 
1x 2 ml dnevno popiti u čaši vode ili 
soka ili po preporuci ljekara.

Hanoju 					   
VITAMIN D3 5000 IU a 250 softgel.
Hanoju vitamin D 5000 IU je pravi izbor ukoliko želite 
visoku dozu vitamina D sa odličnom apsorpcijom! 
Najpovoljniji među visokodoziranim oblicima D 
vitamina u pakovanju od 250 softgel perli je idealan 
odos cijene/količine i kvaliteta. SASTAV: 100% prirodni 
vitamin D3 iz lanolina, maslinovo-sojino ulje, glicerin, 
voda. UPOTREBA: 1 softgel kapsula svakih 5 dana sa 
čašom vode ili po preporuci ljekara.
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Top proizvodi
Cink
Krauterhaus CINK 10 mg a 210 tbl.

Cink je jedan od najznačajnijih minerala za 
naše tijelo koji se u organizmu nalazi u vrlo 
malim količinama, ali bez obzira na to, jako je 
bitan za normalnu funkciju organizma i njegov 
nedostatakmože izazvati brojne posljedice.
SASTAV: mikrokristalna celuloza punilo, cink 
glukonat (2% cinka), magnezijum stearat.
UPOTREBA: Jedna(1) tableta dnevno s 
dovoljno tečnosti.

Krauterhaus CINK-IMMUN a 120 lozeng.
Održavanje imuniteta samo je jedan od 
brojnih blagotvornih učinaka cinka koji 
sudjeluje u aktivnosti više od 300 enzima, 
tvari koje omogućuju biohemijske procese 
u organizmu. Tako da je cink, uz vitamin C, 
vrlo moćan saveznik u borbi protiv prehlade 
i gripe. SASTAV: sorbitol, vitamin C (60mg), 
cink citrat (5mg), magnezijum stearat, aroma, 
zaslađivač steviol glikozid. UPOTREBA: Do 3 
tablete dnevno otopiti u ustima.

FAIRVITAL CINK CITRAT 50 mg a 90 cps.
Apsorpcija cinka je vrlo važna da bi ga organizam 
mogao kvalitetno iskoristiti. Glavni dio procesa 
apsorpcije cinka odigrava se u jejunumu, tj. 
u tankom crijevu, stoga je neophodno da je 
dodatak prehrani sadrži cink u pogodnom obliku 
za apsorpciju, kao što je citratni oblik. SASTAV: 
Cink citrat, mikrokristalna celuloza za punjenje, 
cink citrat (sadrži 31,8% cinka), sredstvo za 
oblaganje hidroksipropilmetilceluloza (ljuska 
kapsule), L-leucin, ulje sjemena pamuka, 
smjesaekstrakata riže. UPOTREBA: Jedna (1) 
kapsula dnevno uz čašu vode.

FAIRVITAL 
CINK-HISTIDIN -VITAMIN C a 90 cps.

Održavanje imuniteta samo je jedan od brojnih 
blagotvornih učinaka cinka koji sudjeluje u 
aktivnosti više od 300 enzima, tvari koje omogućuju 
biohemijske procese u organizmu. Tako da je cink, 
uz vitamin C, vrlo moćan saveznik u borbi protiv 
prehlade i gripe. Histidin je aminokiselina koja je 
prirodni pratilac cinka u organizmu. SASTAV: Kalcijev 
L-askorbat (sadrži 82,6% vitamina C), L-histidin, 
sredstvo za oblaganje hidroksipropilmetilceluloza 
(ovojnica kapsule), punilo mikrokristalna celuloza, 

cinkov citrat (sadrži 31,8%cinka), L-leucin, smjesa ekstrakta riže. 
UPOTREBA: Odrasli 1 kapsula dnevno uz obrok i puno vode.

FAIRVITAL 
CINK PIKOLINAT 15 mg a 60 tab.

Istraživanja govore u prilog primjeni 
cinka kod prehlada i gripe, jer 
dosadašnji rezultati pokazuju da 
unos dodatnih količina cinka može 
skratiti trajanje i težinu tih oboljenja. 
Najpogodniji oblik za apsopciju 
cinkaje cinkov pikolinat. SASTAV: 
punilo mikrokristalna celuloza, 
cink pikolinat (sadrži 22% cinka) 
UPOTREBA: 1 tableta dnevno uz čašu 
vode.

HERBALIS 
CINK 25 mg a 180 cps
Cink je važan za apetit, te za osjetila 
okusa i mirisa. Održava dobar vid 
(očna mrežnica sadrži mnogocinka), 
potiče zacjeljivanje rana, jača 
kosti, mišiće, kosu i nokte. SASTAV: 
mikrokristalna celuloza punilo, cink 
glukonat (4% cinka), magnezijum 
stearat,hidroksipropilmetilceluloza.
UPOTREBA: 1 kapsula dnevno uz 
dovoljno tečnosti.
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FAIRVITAL  GABA750 mg a 60 caps.
GABA prirodno djeluje u organizmu sedativno, 
relaksirajuće i kao modifikator raspoloženja. 
Upotreba: Za fibromijalgiju, 250 mg do 500 mg(3)
tri puta dnevno.Za nesanicu, 500 mg do 1000mg 
GABA treba uzeti prije spavanja.Za stres, 250mg tri 
puta dnevno ili 750 mg jednom dnevno,zaovisnost o 
duhanu, 250 mg triput dnevno ili 750mg noću prije 
odlaska u krevet.

top proizvoda za
depresiju, stres, 6

nervozu i nesanicu

MARNYS® 
100% čista esencijalna ulja.
MN ETERIČNO ULJE GERANIJ15M
MN ETERIČNO ULJE BERGAMOT 15ml
MN ET.ULJE YLANG-YLANG 15ml

Krauterhaus 				  
Lavanda Nervea120 cps.
Vitamini B6 i B12 dokazano doprinose normalnoj 
funkciji nervnog sistema, psihe i energetskom 
metabolizmu. Ugodno mirisno ulje lavande sadrži 
tvari koje doprinose smirivanju i opuštanju.
Upotreba:
1-2 kapsula dnevno,uz jelo, sa dovoljno tečnosti.

Krauterhaus 				  
Ashwagandha a 60 cps.
Ashwagandha je biljka koja pomaže u jačanju 
imunološkog sistema, kontroliranju stresa, umora, 
manjka energije, te poteškoća s koncentracijom
Upotreba: Jedna(1) kapsula dnevno, uz jelo, sa 
dovoljno tečnosti.

Krauterhaus 				  
Šafran (30mg) a60 cps.
Sve je više naučnih studija koje otkrivaju
uravnotežujući učinak šafrana na nerve,raspoloženje 
i duh. 
Upotreba:
Jedna(1) kapsula dnevno, uz jelo, sa dovoljno 
tečnosti.

NS Bio Ashwagandhau prahu 
125g
Ublažava stres i podiže nivo energije, otklanja 
uticaje stresa, poboljšava sposobnost 
učenja, pamćenja i reakcije. Smanjuje osjećaj 
tjeskobe i depresije. 
Upotreba: Dnevni unos 3-6g. dodati u 
smoothie, sokove, vodu.

Natures Finest OK! 
STRESS 150g
OK! Stres sadrži patentiranu 
formulu Serenzo za koju je klinički 
dokazano da smanjuje nivo 
stresa. Djelovanje se odvija u fazi 
neurona, identifikacijom Serenze ™ 
kao adenozina(regulatora stresa), 

koji inhibira djelovanje D2 receptora – odgovornog za 
tjelesnu reakciju nastres. Upotreba: Pomiješajte 10 g 
(1 mjerica) u čašuvode i popijte.
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BIO ARONIA ORIGINAL 0,7L
BIO ARONIA ORIGINAL 3L
BIO ARONIA - CVEKLA 0,7L
BIO ARONIA - NAR 0,7L
BIO ARONIA 7 
VELIČANSTVENIH 0,7L
Idealna Pomoć kod urinarnih infekcija. 
Dezinfikuje mokraćne kanale, spriječava upale 
i odlično je sredstvo za prostatu. Mješavine 
pojačavaju sinergijski efekat biljaka koje 
efikasno štite od urinarnih infekcija. Pogodno 
za djecu i trudnice.

Krauterhaus Manoza
a 120(tablete topive u ustima)
Manoza - prirodna pomoć u liječenju upale 
mokraćnih puteva
Upotreba:
Otopiti 2 tablete dnevno u ustima, maksimalno 
6 tableta dnevno.

Urinarne
infekcije

Budite lijepi i zdravi uz


